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Pravidla Touchdown Handball

» Touchdown Handball je v
podstate zmensena
modifikacia hadzanej.

> Od klasickej sa odlisuje
rozmermi ihriska, poctom
hracov a najma tym, ze nie su
potrebné hadzanarske branky.
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Zakladné pravidla




Zakladne pravidla

Hraci cas:
> 2 x 10 min.

> po dohode moze byt kratsi,
alebo dlhsi, podla podmienok
konkrétneho podujatia (poctu
druzstiev, zapasov...)










Zakladne pravidla

Lopta:

> hracia lopta je gumenna lopta
znacky MOLTEN PRH-2-S7




Podrobnejsie pravidla

//////% B benkiror:

brankari nemusia mat’ odlisné
| oblecenie ako hraci v poli

> jeden z brankarov sa pravidelne
zapaja do utocnych akcii svojho
druzstva (hra 4:3 v Utoku)

pocas utoku supera nesmie opustit’
brankovisko

> poziciu brankara v priebehu hry
moze zaujat’ lubovolny hrac
braniaceho druzstva




Podrobnejsie pravidla

///// e

> povolene je trojkrokové vedenie
/’ lopty a jednouderovy dribling

> lopta moze byt drzana 3 sek.
> g0l plati vtedy, ak po strelbe sa
lopta najprv dotkla podlahy pred

brankovou cCiarou a potom presla
celym objemom cez brankovu Ciaru §




Podrobnejsie pravidla

%////  brana:

> hra sa bez telesného kontaktu
/(V (basketbalovy sposob branenia)!

» obranca smie pouzivat ruky iba na
zisk lopty

> odporucana je aktivna obrana s
prvkami osobnej obrany po celom
ihrisku




Podrobnejsie pravidla

i//%/ 4. Vykonavanie hodov:

> pri kazdom rozohravani musia byt
hraci supera vzdialeni 2m od hraca
sloptou

> hra zacina vyhadzovanim z
brankoviska prvomenovanym
druzstvom

> po gole je taktiez vyhadzovanie z
brankoviska

> ak lopta prejde za autovu ciaru,
vhadzuje sa s jednou nohou na Giare

-

. -
a
3




Podrobnejsie pravidla

/ > vnutroskolske kola -
november/december 2023

b

> okresnée kola - januar/februar 2024
> krajske kola - marec/april 2024
> celoslovenske finale - 11./12.6.2023




Priklady videoklipov
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Priklady videoklipov
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